
CURSO 2026-2027   -   MAÑANAS

LUNES MARTES MIERCOLES
SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 1

10:00 - 11:00 FIT FLAMC BALLET FIT PILATES ZUMBA
GOLD --- PILATES I FIT FLAMC

11:00-12:00 ZUMBA
GOLD

PILATES
MOBILITY --- ZUMBA

FITNESS FUERZA PILATES II ZUMBA
GOLD

CURSO 2026-2027   -   TARDES

LUNES MARTES MIERCOLES
SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 1

15:30-16:30 ZUMBA
FITNESS

---

--- ---

ZUMBA
FITNESS

URBANO
INTERM-AVANZ

(16:15-17:15)
16:30-17:00

--- ---

17:00-18:00 PILATES MODERNO
BABY --- PILATESMODERNO

TEENS
(17:15-18:15)

PRE-DANZA
I

MODERNO
TEENS

(17:15-18:15)

18:00-19:00 PRE-DANZA
II

MODERNO
KIDS

MODERNO
INFANTS

MODERNO
PEKES PILATESBALLET

FIT
(18:15-19:15)

BALLET
FIT

(18:15-19:15)
1



19:00-20:00

(18:15-19:15)

ZUMBA
FITNESS YOGA PR STRONG FUERZA MODERNO

INFANTIL

(18:15-19:15)

ZUMBA
FITNESS

(19:15-20:15)
PR STRONG
(19:15-20:15)

20:00-21:00 ZUMBA
FITNESS PILATES FIT FLAMC ZUMBA

FITNESS PILATESMODERNO
AVANZADO

(20:15-21:15)

MODERNO
AVANZADO

(20:15-21:15)

21:00-22:00 FLAMENCO --- ---HEELS / 
URBANO

(21:15-22:15)
---
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CURSO 2026-2027   -   MAÑANAS

MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
SALA 2 SALA 3 SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 1

BALLET FIT PILATES ZUMBA
GOLD --- PILATES I ZUMBA GOLD

/ PILATES --- --- ACADE
MODERNO

1ºPILATES
MOBILITY --- ZUMBA

FITNESS FUERZA PILATES II BALLET FIT --- ---
MODERNO

RETROFLOW

MODERNO
AVANZADO

CURSO 2026-2027   -   TARDES

MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
SALA 2 SALA 3 SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 1 SALA 2 SALA 3

CERRADO POR
DESCANSO

---

--- ---
--- ACADE

MODERNO
3º Y 4º

---URBANO
INTERM-AVANZ

(16:15-17:15)

PILATES MODERNO
BABY --- PILATES 17:00-18:00PRE-DANZA

I
MODERNO
INFANTIL

(17:15-18:15)
MODERNO

INTERMEDIO 2
(13-16 AÑOS)
(17:15-18:45)

REFUERZO
CLASICO

(17:30-18:30)
PRE-DANZA

II
MODERNO

KIDS
MODERNO
INFANTS

MODERNO
PEKES PILATES 18:00-19:00BALLET

FIT
(18:15-19:15)

URBANO
INFANTIL

3



ZUMBA
FITNESS YOGA ZUMBA FUERZA MODERNO

INFANTIL

(18:15-19:15) INFANTIL
(18:30-19:30) MODERNO

INTERMEDIO 1
(10-12 AÑOS)
(18:45-20:15)

19:00-20:00BAILE
GOLD

(19:15-20:15)
LATINOS

INTERM-AVANZ
(19:30-20:30)

ZUMBA
FITNESS PILATES

STRETCHING
(20:00-20:30) ZUMBA

FITNESS PILATES 20:00-21:00
MODERNO
AVANZADO

(20:15-21:45) ------

LATINOS
INICIO

(20:30-21:30)
FLAMENCO CONTEMP LATINOS

INTERMEDIO
TRIBAL / 

ORIENTAL 21:00-22:00
---

---
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CURSO 2026-2027   -   MAÑANAS

SABADO
SALA 2 SALA 3

CLASICO /
ZUMBA YOGA

10:00 - 11:00

ACADE
CLASICO

1º Y 2º

11:00-12:00

--- 12:00-13:00
ACADE

CLASICO
4º Y 5º 13:00-14:00

CURSO 2026-2027   -   TARDES

SABADO

CERRADO POR
DESCANSO
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